Bulharsko, ldkajici hezkymi plaZemi a lyZarskymi stredisky, proslulo jako let-
ni prdzdninovd destinace a mekka vyznavacl zimnich sporti. Zemé ale mize
nabidnout ndvstévnikim mnohem vic. Ddl od Sofie, rusného a kultivovaného
hlavniho mésta, se uprostred Balkdnského poloostrova rozklddaji fascinujici
vesnice a malebnd méstecka s kostely plnymi ikon, nékolik prirodnich rezer-
vaci a na pobrfezi Cerného morfe se tyli strhujici dtesy. V zdkoutich pohori
Rila, Pirin a Rodopy se ukryvaji stredovéké klastery a vsude v zemi se jako
pamdtky na bourlivou minulost Bulharska vypinaji stredovéké pevnosti.

Diky ohromujici scenerii a stredomorskému podnebi se Bulharsko proménilo
v jednu z nejrychleji se rozvijejicich turistickych destinaci Evropy. Ndvstév-
niky ldka zejména pldZemi na cernomorském pobrezi, ale fascinovat bude
kaZdého z nds i mnoho dalSich zajimavosti..

PRITMETE I PROTO NASE
POZVANI NA CESTU...

KLUB TURISTU A CESTOVATELU CESKA LiPA

OVyT - ODDIL VYLETNI TURISTIKY
('s nami vylety pro turisty od 5-ti do 80-ti let véku...)
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sraz ucastniki
v nedéli 5.&ervna 2016 v 9.50 hodin p¥ed KD Crystal v Parku generila Heliodora Piky v Ceské Lipé.

program akce

1.den — nedéle 5.¢ervna 2016: odjezd z Ceské Lipy v 10.00 hodin, cesta pies Mladou Boleslav, Kolin, Brno (na tizemi
CR bude zastavka s moznosti ob&da), Bratislavu, okolo Gydru, Budapesti a Szegédu do Srbska a noéni piejezd okolo Nového
Sadu, Bélehradu a NiSe na hranice s Bulharskem.,
2.den — pondéli 6.¢ervna 2016: v rannich hodinach ptijezd do Bulharska, prijezd Sofii a cca
v 8.00 hodin pfijezd do PLOVDIVU, mésta ptezdivaného ,pfistavem ruzi“. Zastdvka
V jednom z nejmalebnéjSich mést v Bulharsku, spojena s prochazkou po starém mésté, pii
které uvidite mj. Kostel sv.Konstantina a Eleny, Rimské divadlo &i historicky Kujumdzioglav
dim. Po odpocinku v dlazdénych ulickach mésta odjedeme na vychod Bulharska na pobiezi
Cerného mote., cca v 16.00 hodin ptijezd na SLUNECNE
POBREZI, ubytovani v hotelu a odpoginek, nocleh.,
3.den — atery 7.€ervna 2016: snidané v hotelu, poté piejezd
do NESEBARU a prohlidka mésta, zapsaného na seznam
svétového kulturniho dédictvi UNESCO. Pfi moznosti spo-
leéné prochazky projdete mj. okolo Archeologického muzea (moznost navstévy), nékolika
kostels v centru mésta, Narodopisného muzea atd. Odpoledne pobyt na SLUNECNEM
POBREZI, nocleh ve stejném hotelu.,

4.den — stieda 8.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, volny
program, nocleh ve stejném hotelu.,
F oS , 5.den — &tvrtek 9.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, volny pro-

; gram, nocleh ve stejném hotelu.,
6.den — patek 10.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, nebo pro
zéjemce celodenni vylet do SOZOPOLU, v jehoz programu bude prohlidka mésta, rovnéz
zapsaného na seznam svétového kulturniho a historického dédictvi UNESCO. Moznost na-
vstévy Archeologického muzea ¢i Umélecké galerie, pevnosti s Muzeem ve vézi apod. Odpo-
ledne moznost koupani a pobytu na plazi v Sozopolu., nocleh ve
stejném hotelu.,
7.den — sobota 11.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM

' POBREZI, volny program a nocleh ve stejném hotelu.,

8.den — nedéle 12.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, nebo pro zdjemce
celodenni vylet do pfirodni rezervace ROPOTAMO - zde moznost vyletu lodi do Sirokého usti feky
Ropotamo. Jedna se o rezervaci vice nez 200 druhti ptactva a rozmanité skaly vzacnych rostlin a
kvétin veetné endemické ,,pisecné lilie* (lir ptimofsky). Soucasné jde i o nejvetsi oblast pisecnych
dun v Bulharsku. Odpoledne moznost pobytu na plazich v letovisku PRIMORSKO, veder zastavka
v SOZOPOLU av cca 22.00 hodin navrat do hotelu na Slune¢ném pobtezi., nocleh ve stejném hotelu.,

9.den — pondé&li 13.¢ervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, volny program a nocleh ve stejném
hotelu.,

10.den — utery 14.fervna 2016: snidang, pobyt na SLUNECNEM POBREZI, nebo pro zajemce celodenni
FAKULTATIVNI VYLET - RODOPY (400.-K¢&, minimalni po&et zdjemct: 5, ptihlasky do 20.5.2016): jiz v 5.00 hodin réno
odjezd z hotelu (bez snidang) a cesta do pohofi RODOPY., v pribéhu dne moznost navitévy JESKYNE JAGODINA,
JESKYNE DABLOVO HRDLO, TRIGRADSKE SOUTESKY, projedete oblasti horskych vesnic (mj. TRIGRAD,
KOVACEVICA apod.). Na zavér vylet lanovkou na horu Snezanka a navitéva letoviska PAMPOROVO. Cca do 24.00
hodin navrat na Slune¢né pobiezi., nocleh ve stejném hotelu.,




12.den — ¢&tvrtek 16.€ervna  2016: snidané v hotelu, celodenni poznavani
ISTANBULU, jediného mésta na svété postaveného na dvou kontinentech., v priib¢hu dne
moznost prohlidky Palace Topkapi (nejbohatsi muzeum svéta), Bazilikové cisterny ¢i
chramu Aya Sofia (vSechny tti prohlidky ovSem stihnout nelze! — vyberte si tu, ktera je pro
Vas nejzajimavéjsi!). Odpoledne dojdeme do oblasti Zlatého rohu (most Galata) a zde
moznost projizd’ky lodi po Bosporu (jizdné cca 15.-€) nebo (lépe) piejezd trajektem
z evropské casti Istanbulu do asijské a navrat rovnéz trajektem (tam i zpét celkem cca 2.-
€). Poté jesté prochazka po Egyptském bazaru a navstéva Sulejmanovy mesity. Na zaveér
programu moznost vederni navstévy trhu s rybami a mozZnost vecefe v ,,rybi* restauraci
Vv rybarskeé ctvrti. Nocleh ve stejném hotelu.,

13.den — patek 17.¢ervna 2016: snidané v hotelu a odjezd z Istanbulu., cca ve 12.00 hodin piijezd do EDIRNE a pro-
hlidka zdejsi Selimovy mesity., odpoledne piejezd hranic Kapikule/Kapitan Andrejevo a piejezd do Sofie, kde je zajistén
nocleh., ptijezd na ubytovani cca ve 22.00 hodin.,

14.den — sobota 18.¢ervna 2016: ¢asné rano odjezd ze Sofie, pfejezd bulharsko-srbskych hranic a cesta okolo Nise,
Bélehradu a Nového Sadu do Mad’arska a zde okolo Szegédu, Budapesti a Gydru na Slovensko a do Ceska. Predpokladany
navrat do Ceské Lipy je ve 24.00 hodin (prosim, respektujte navrat bez zaruky., cesty z Balkénu jsou nevyzpytatelné).
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ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zaji$téno v hotelech stfedni kategorie***, a to ve 2-lizkovych pokojich, vzdy vyba-
venych toaletou a sprchou.
V hotelech na Slune¢ném pobftezi a v Istanbulu mame zajistény
snidané (celkem 11x).
Po celé zemi lze ve méstech najit rychla obcerstveni i velice
slugné restaurace s obsluhou.
Ceny jsou srovnatelné s cenami u nas.
Voda z vodovodni sité je bezpe¢né pitna.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z Gctu,
zalezi na urovni poskytovanych sluzeb. Nauctovana ¢astka ne-
zahrnuje spropitné. V piipadé, Ze jste s poskytovanymi sluzbami
spokojeni, je bézné davat spropitné nosi¢im zavazadel, ¢i$ni-
kiim, taxikaiim, hotelové obsluze a obsluze ¢erpacich stanic.

cestovni formality, viza
Kazdy tucastnik akce musi mit ssebou platny cestovni pas
s platnosti minimalné do 18.listopadu 2016. Viza do Turecka jiz
nejsou tfeba, Bulharsko je soucasti Evropské unie.

cas
V Bulharsku a v Turecku plati vychodoevropsky ¢as, ktery je posu-
nut oproti Ceské republice o 1 hodinu napted.

jazyk

V Bulharsku je tiedni fe¢i bulhar$tina, v Turecku pak turectina.

lékarska péce, pojiSténi, ockovani
Lékaiska péée je snadno dostupna, a také kvalitni. Doporuéuji uzav¥it pred cestou cestovni ZDRAVOTNI
pojisténi. Nezapomeiite vzit s sebou i dostatecné zasoby specialnich 1€k, pokud je uzivate, nebo 1ékatsky pred-
pis na né.
OCKOVANI NENI POVINNE.

jaké bude pocasi?
Primérna denni teplota v této ¢asti Bulharska byva v nami navstiveném obdobi 23-25 stuptiti Celsia. Nezapo-
mefite na pfikryvku hlavy ¢i klobouky a sluneéni bryle. Stejna primérna denni teplota je také v Istanbulu.

nakupy, clo
Ve velkych méstech i na pobiezi mofe jsou obchodni centra, ktera maji vysoky standard a kde 1ze koupit prak-
ticky v8e potfebné. Jejich soucasti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba je zpravidla 10.00-20.00
hodin, o sobotach 08.00-13.00 hodin. Velka obchodni centra byvaji oteviena i v nedéli.
Bezcelné mohou byt do/z Turecka dovaZzeny do EU pfedméty osobni potieby, dale 1 litr alkoholu, 2 litry vina,
200 cigaret nebo 250 grami tabaku nebo 50 doutniki. BEZ ZARUKY, podminky se méni!
DO TURECKA SE NESMi DOVAZET MASNE A MLECNE VYROBKY!




obleceni

Po cely rok je vhodny lehky odév, pfednostné bavlna, co nejméné syntetickych tkanin. Pro delsi prochazky po
méstech a pro navstévu kosteld jsou dilezité dlouhé kalhoty, zakryta ramena a pevna obuv. Ochranny odév proti
desti je rovnéZ vhodny. V piipadé, Ze nehodlate vstupovat do kostelll, je dobré vzit s sebou i na prohlidky mést
jen kratké kalhoty a lehéi obledeni.

doprava, zavazadla

Pteprava do Bulharska a Turecka bude uskute¢néna dvéma klimatizovanymi mikrobusy.
Zavazadla prosim vezméte do maximalni vahy 20 kg.

bezpecnost
V Bulharsku a v Istanbulu neni vic nebezpe¢no nez v jinych evropskych metropolich., piesto byste se neméli po
setméni vydavat do ulic mést sami.
Vyhybejte se parkiim, §patné osvétlenym, opusténym a odlehlym misttim.
Tistiova volani: Bulharsko: policie - 166, hasi¢i - 160 a zdravotnicka zachranna sluzba — 150
Turecko: policie — 155, hasi¢i — 110 a zachranna sluzba - 112

elektrina
Do sité je dodavan proud o napéti 230/240 voltu, sttidavy proud 50Hz. Adaptér do zasuvek neni v Bulharsku ani
v Turecku tieba.

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou troveil. Telefonni spojeni
z Bulharska i Turecka do Ceské republiky: +420 + wi¢astnické &islo. Pracovni doba na postach je od 09.00 do
14.00 hodin a od 15.00 do 19.00 hodin ve viedni dny. Posta do Ceské republiky jde minimalné 1 tyden.
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meéna, doporucené kapesné
Bulharskou ménou je BULHARSKY LEVA (= 100 stotinek), oznadovany mezinarodnim symbolem BGN.
Momentalni kurz je cca 14.-K¢ za 1.-BGN
Tureckou ménovou jednotkou je TURECKA LIRA (= 100 kurust), oznadovana mezinarodnim symbolem TRY.
Momentalni kurz je cca 9.-K¢ za 1.-TRY nebo 0,35 € za 1.-TRY. Turecké liry se v ¢eskych sménarnach prakticky nevyskytu-
ji, je tieba vzit na vyménu eura nebo americké dolary.
Vsude se béZné prijimaji vSechny mezinidrodné uznavané kreditni karty.
Banky jsou otevieny vesmés pondéli-patek 09.30-16.30 hodin, soukromé sménarny v centrech mést a na pobiezi jsou otevie-
ny vesmés od 08.00 do 19.30 hodin, v sobotu a v nedéli od 10.00 hodin do podvecera.

KAPESNE:

Piedpokladané vstupné (stav z dubna 2016):

Nesebar — Archeologické muzeum cca 5.-BGN (momentalni cena nezjisténa)
Ropotamo — vylet lodi cca 12.-BGN (momentalni cena nezjisténa)
Rodopy — jeskyné kazda cca 8.-BGN

Rodopy — lanovka cca 15.-BGN (momentalni cena nezjisténa)
Istanbul —Aya Sofia 12.-€

Istanbul — Modra mesita, Sulejmanova mesita zdarma

Istanbul — palac Topkapi 12.-€

Istanbul — Bazilikova cisterna 12.-€

Istanbul — projizd’ka po Bosporu cca 15.-€ (dle poctu zajemctr)

Istanbul — trajekt ptes Bospor (zpateéni) cca 2.-€

Celkem doporucujeme cca 50.-BGN a 40.-€ na jizdné a vstupenky, cca 200.-BGN a 20.-€ na stravu (prim.cena
obéda nebo veceie je cca 10.- az 15.-BGN, pizza stoji od 3.-BGN, kava 3.-BGN, capuccino 4.-BGN, coca-cola
cca 3.-BGN, v Turecku pak kebab doner od 2.-€ (na ulici) nebo od 5.-€ v restauraci, vecete v ,,rybi* restauraci
Vv rybafské ctvrti cca 10.-€

Pohlednici zakoupite za cca 1.-BGN nebo 0,50 €, znadmku do CZ za 3.-BGN, resp. 1.-€.

Dalsi suvenyry dle Vaseho uvazeni. Doporucené celkové kapesné: 250.-BGN a 60.-€.

Ceny vstupii pouze orienta¢ni, bez zaruky!

Vysi kapesného zvolte dle VaSich narokd.
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nabozZenstvi
V Bulharsku je nejvice rozsitené pravoslavné nabozenstvi. M8i miiZete navstivit téméi kazdy den dopoledne i v
podvecer a kazdou nedéli rano, a také o naboZenskych svatcich. Pravoslavni véfici se kiizuji tiemi prsty (nej-
prve hlavu, potom bficho, pravé a levé rameno). V Turecku pak islam.
Béhem bohosluzeb neni vhodné rusit véfici prohliZzenim interiéri kosteld ¢i mesit.




zastupitelské urady
Velvyslanectvi a konzulit Ceské republiky v Bulharsku:
Posolstvo na Ceskata Republika,
Janko Sakazov ¢.9, vchod Panajot Volov, Sofie 1000
tel.: 00352/9461110, 9461413
Velvyslanectvi Bulharska v CR:
Krakovska 6, 11000 Praha 1
tel.: 222211258, 222211260
Velvyslanectvi Ceské republiky v Turecku:
Embassy of the Czech Republic in Turkey
Kaptanpasa Sok. No.15, Ankara
tel.: 0312-4056139
Generalni konzulat Ceské republiky v Istanbulu:
Abdi Ipekci Cad. 71, 80 212 Macka-Istanbul
Tel.: 0212-2329046, 2309597
Velvyslanectvi Turecka v CR:
Pevnostni 3, 162 00 Praha 6
tel.: 224311402, 224311403

Klidné piipravy a jen hezké zaZitky z nasi akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon 702444925
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